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Mª Isabel del Val Valdivieso, cinco décadas de Medievalismo 
 

Rica Amrán  
Olatz Villanueva Zubizarreta  

 
Este monográfico1 está dedicado a un nombre propio del Medievalismo hispano, a Mª 

Isabel del Val Valdivieso, quien durante las últimas cinco décadas ha contribuido de 
forma excepcional al desarrollo de la disciplina. Desde su querida Universidad de 
Valladolid (en la que se formó, ha sido profesora y también gestora) ha formado a 
generaciones de historiadoras e historiadores y medievalistas, muchos de los cuales 
iniciaron y luego continuaron su carrera bajo su maestría (y amistad). Y en ese mismo 
ámbito universitario es donde ha desarrollado además una fecunda y reconocida actividad 
investigadora dedicada al estudio de la Castilla de la Baja Edad Media: poder, sociedad y 
escenario urbano.  

La figura de Mª Isabel del Val va indiscutiblemente ligada a la docencia, a la enseñanza 
del Medievalismo, un ámbito particularmente querido para ella desde que se iniciara 
como Ayudante de Prácticas en el curso 1970-1971 hasta su jubilación como Catedrática 
en el curso 2017-2018. Su vocación docente es innegable, como también lo es el 
reconocimiento unánime a su maestría por parte de quienes han recibido sus enseñanzas. 
Las aulas universitarias han sido el escenario diario desde el que ha acercado el 
medievalismo a las generaciones de historiadores que ha formado. Salvo el período entre 
1980-1983 en que formó parte de la plantilla de la Universidad de Cantabria, toda su vida 
universitaria ha estado ligada a la institución vallisoletana; primero como Profesora 
Adjunta Interina (1974-1978) y más tarde como Profesora Adjunta Numeraria (de 
Historia Media Universal y de España) (1978-1983), Profesora Titular de Universidad 
(1983-2002) y Catedrática de Universidad (2002-2018).  

Durante ese tiempo las materias impartidas en la oferta de Licenciatura y Grado de la 
Universidad de Valladolid dan cuenta de la formación en Historia Medieval que tuvieron 
los estudiantes de esa universidad. La profesora del Val ha sido titular de asignaturas de 
contenidos generales de Historia Medieval Universal, pero también de contenidos 
específicos dirigidos a estudiantes de la especialidad como “Historia Social y Económica 
de la Edad Media”, “Metodología de la Historia Medieval”, “Fuentes y métodos de la 
Historia Medieval” o “Historia de las instituciones medievales”. En estas asignaturas 
precisamente ha sido donde ha podido volcar y trasmitir su concepción de la Historia 
Medieval, en algunas de ellas y durante décadas en compañía de su querido y añorado 
amigo Juan Antonio Bonachía, compañero inseparable de toda una vida universitaria, 
fructífera y fecunda para ambos. 

La docencia de Postgrado también ha sido un escenario donde la profesora ha 
introducido materias y contenidos acordes a los tiempos actuales del medievalismo 
hispano, muchos de ellos ligados a sus propias líneas de investigación, pioneras en 
concepción y tratamiento en nuestro colectivo. Como ejemplo citaremos algunas 
asignaturas impartidas en Cursos de Doctorado y Master: “La sociedad urbana en la 
Corona de Castilla”, “Problemas y métodos de la investigación de Historia Medieval”, 
“Las mujeres y el poder” y “Monarquía y comunidades medievales”. 

 
1 Esta obra ha contado con el apoyo del Proyecto I+D Excelencia "Estudio de los espacios rituales 
mudéjares en la Castilla medieval: Mezquitas y cementerios islámicos en una sociedad cristiana" (MINECO 
HAR2017-83004-P), del que Olatz Villanueva Zubizarreta y Mª Isabel del Val Valdivieso son las 
investigadoras principales (http://mezquitas-cementerios-mudejares.uva.es/). 
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Pero sin duda, otro de los aspectos a destacar de su vocación docente es su magisterio 
en la dirección de trabajos de investigación, que es producto y consecuencia del 
reconocimiento y admiración a sus enseñanzas. Mª Isabel del Val ha dirigido una veintena 
de Memorias de Licenciatura, una docena de Trabajos de Tercer Ciclo, una decena de 
Trabajos de Fin de Master y veintitrés Tesis Doctorales. La última precisamente ha sido 
defendida de forma online durante el confinamiento del Covid-19 por Germán Gamero 
con su trabajo titulado “Rey y reinos en la Corte de Fernando el Católico”, un tema que 
nos devuelve en cierta medida a los orígenes de su directora y a su interés por la época y 
las figuras de los Reyes Católicos. La variedad de temas y métodos desplegados en estos 
trabajos, en especial las Tesis Doctorales, son nuevamente muestra de la concepción y 
contribución de la maestra al medievalismo español. 

Junto a la docencia, la investigación ha sido otro de los pilares fundamentales de su 
trayectoria profesional. Castilla y la Baja Edad Media son las coordenadas espaciales y 
temporales de sus investigaciones. En 1973 defendía su Tesis Doctoral titulada “Isabel la 
Católica princesa (1468-1474)” dirigida por el profesor Luis Suárez y con ella comenzaría 
una fecunda y reconocida actividad investigadora de proyectos y publicaciones 
científicas. La mayor parte de su producción científica versa sobre los temas de las que 
consideramos sus tres líneas de investigación preferentes: la figura de Isabel la Católica, 
el agua en la Castilla medieval y el papel de la mujer en la Edad Media. 

Mª Isabel del Val ha participado en una treintena de proyectos de investigación. Los  
primeros, entre finales de los 80 y la década de los 90, fueron colaboraciones en proyectos 
dirigidos por colegas y amigos que tenían como objeto de análisis el mundo urbano 
castellano: “Las ciudades de la Cuenca del Duero” (Julio Valdeón, 1988-1991), “La 
organización social del espacio urbano en el Norte peninsular durante los siglos XIII, XIV 
y XV” (Beatriz Arízaga, 1992-1995), “Las instituciones concejiles de Castilla y León en 
la Baja Edad Media: servicios, abastecimiento, mentalidades” (Juan Antonio Bonachía, 
1993-1996) y “Estructuras y ejercicio de poder en los municipios   castellano-leoneses 
durante la Baja Edad Media” (Juan Carlos Martín Cea, 1996-1999).  

Fue precisamente a finales de los años 90 cuando inició la dirección de los proyectos 
de investigación que tienen al agua como objeto fundamental de estudio, un tema 
innovador en aquellas fechas y que le ha acompañado a lo largo de dos décadas: “El agua 
en las ciudades castellanas durante la Edad Media” (1996-1999), “El agua como recurso 
en las ciudades de la Castilla medieval” (2000-2003), “El agua como elemento 
dinamizador de la sociedad urbana en la Castilla bajomedieval” (2005-2007), “Consenso 
y conflictos en torno al agua en la Castilla bajomedieval” (2009-2011), “El agua en el 
imaginario de la Castilla medieval” (2013-2015). Las investigaciones generadas en el 
marco de estos proyectos por ella y los colegas que le han acompañado, constituyen una 
aportación singular y significativa a las líneas de investigación que se han sumado en las 
últimas décadas a los temas clásicos del medievalismo español.  

Lo mismo se puede decir de su papel en el desarrollo de los estudios dedicados a la 
mujer, la tercera de sus líneas de investigación preferentes. El estudio del mundo 
femenino medieval ha sido su objeto de análisis en los siete proyectos de investigación 
sobre esta temática en los que ha participado a lo largo de los últimos 20 años: entre otros, 
“Las mujeres en la Universidad de Valladolid” (Rocío Anguita, 2000-2002), “Espacios 
de mujeres en Castilla y León. De la Antigüedad a la Modernidad” (Cristina de la Rosa, 
2008-2011) o “Espacios del trabajo femenino en Castilla y León de la Antigüedad al siglo 
XXI” (Cristina de la Rosa, 2011-2013). 

Más recientemente, animada por su colega y compañera Olatz Villanueva, Mª Isabel 
del Val ha incorporado a su bagaje investigador su interés por la minoría islámica 
castellana. Primero lo hizo integrándose en el proyecto “Islam medieval en Castilla y 
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León: realidades, restos y recursos patrimoniales (siglos XIII-XVI)” (Olatz Villanueva, 
2014-2017) y más tarde codirigiendo con ella el actual “Estudio de los espacios rituales 
mudéjares en la Castilla medieval: Mezquitas y cementerios islámicos en una sociedad 
cristiana” (2018-2020).   

Esta intensa actividad investigadora desarrollada a lo largo de estas décadas se ha 
traducido en más de dos centenares de publicaciones (que detallamos a continuación) y  
su papel en la organización y participación de reuniones científicas nacionales e 
internacionales (más de un centenar). Sin duda, todo ello le ha servido para ser reconocida 
desde 2001 como Miembro Correspondiente de la Real Academia de la Historia, desde 
2005 de la Academia Portuguesa de Historia, entre 2011 y 2017 del Consejo Científico 
de la Casa de Velázquez, entre 2014 y 2018 del International Committee on Urban History 
y desde el 2020 Miembro Correspondiente Extranjero Honorario de la Société Nationale 
des Antiquaires de France. Igualmente su curriculum investigador le ha permitido liderar 
desde 2017 la Unidad de Investigación Consolidada (UIC) “Agua, espacio y sociedad en 
la Edad Media” de la Universidad de Valladolid, reconocida por la Dirección General de 
Universidades e Investigación de la Junta de Castilla y León; y ser cofundadora del Grupo 
Europeo de Investigación “Las minorías en la España medieval y moderna” (2013). 

Los premios y reconocimientos a su trayectoria vital son la justa recompensa a su valía 
y contribución a la enseñanza y a la investigación histórica. Así hay que entender su papel 
destacado en los órganos de representación de asociaciones y sociedades científicas de 
dispar temática pero ligadas a sus líneas de investigación. Es actualmente (desde 2013) la 
Presidenta de la Sociedad Española de Estudios Medievales (SEEM) y lo fue entre 2010 
y 2012 de la Asociación Española de Investigación de Historia de las Mujeres (AEIHM). 

El reconocimiento a su valía personal y las muestras de su compromiso universitario 
también hicieron que fuera propuesta para el desempeño de diferentes e importantes  
cargos académicos en la institución vallisoletana. Ha sido Decana de la Facultad de 
Filosofía y Letras (1986-89), Vicerrectora de Alumnos y Asuntos Sociales (1998-2003) 
y de Ordenación Académica (2003-2006) y Directora del Instituto Universitario de 
Historia Simancas (2008-2017). 

Mª Isabel del Val es desde 2018 Catedrática Emérita de la Universidad de Valladolid 
y sigue en activo, incansable en su producción científica y alentando a las nuevas 
generaciones y a sus colegas y compañeros a seguir contribuyendo en la creación de 
conocimiento histórico. Sigue siendo y será por muchos años maestra, guía y referente 
para el Medievalismo hispano. 

En esta ocasión, y en esta obra colectiva, la homenajean sus colegas consagrados al 
estudio de las minorías religiosas en época medieval. Una docena de investigadores, 
amigos y amigas, han querido dedicar sus trabajos a una compañera admirada y querida 
durante y por mucho tiempo. 
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