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Notion importante

La mise en évidence d’étiologies professionnelles des cancers est
rendue difficile par leurs caracteres multifactoriels.

Apparition plusieurs années apres lI'exposition, souvent apres la
cessation d’activité

Etablissement d’un lien difficile, d’autant plus que la latence de
survenue est importante




Cancer chez 'Homme: causes connues et prévention par organe cible

Monographies du CIRC sur I'identification des dangers cancérogénes pour I'Homme et Handbooks sur la prévention du cancer

Monographies 1-129, Handbooks 1-17, mis a jour le 26 mars 2021

Agents classés comme étant cancérogénes pour 'homme (Groupe 1) (en rouge)
Interventions montrant des indications suffisantes quant a leur efficacité dans la

prévention du cancer (en vert)
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Hydrocarbures aromatiques polycycliques

Benzo (a) Pyréne



yvdrocarbures aromatiques polycycliques

Une histoire de matiére organique

Charbon
et son cousin
la houille

Pétrole

Combustion de matieres
organiques



Hydrocarbures aromatiques polycycliques

Poumon

+ Peau
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Benzene

Comme un air de famille
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Pour rappel :

Benzo (a) Pyréne



Amines aromatigues




Amines aromatiques

Une histoire chimique pure et dure

Antioxydant (= protecteur)
des pneus et du caoutchouc en général

Vessie

Colorant




Poussieres de bois

Naso-sinusiens

Pour info : dépistage post exposition par nasofibroscope




Chrome hexavalent

Protection des métaux contre les conditions extrémes

Naso-sinusiens

Poumon




Silice cristalline

Poumon

Pour info : dépistage des
atteintes liées a la silice
(silicose, insuffisance rénale...)
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Amiante

Amiantos : incorruptible
Asbestos : incombustible

Un exemple : I’amiante

Affleurements de roches
amiantiferes
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Amiante

Pleural Effusion

Pleural
space

Pleural
1 effusion

M

Analyse minéralogique dans le liquide
de LBA ou du poumon
a la recherche de corps asbestosiques



Pathologies liées a rétention de poussiere
d’amiante

* Asbestose = une fibrose pulmonaire = une pneumoconiose

* Lésions pleurales bénignes
* Plaques pleurales (épaississements pleuraux circonscrits)

* Pleurésie
e Cancer bronchopulmonaire

* Mésothéliomes (cancer d’'un mésothélium, plevre ++ mais péritoine
et péricarde possible, pronostic tres mauvais)

 Surveillance post-exposition par scanner thoraciqgue non injecté pour
dépister les pathologies bénignes liées a 'amiante (HAS)



Rayonnement ionisants
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Leucémie aigue

Poumon

Rayonnement ionisants




Naso-pharynx

Formaldéhyde ou formol




Hiérarchie

Proportion des cancers liés aux principaux facteurs de risque

On peut prévenir 40 % des cas de cancers (142 000/an) grace a des changements de comportements et des modes de vie
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